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BIBOZ

Projekt LAGRIS -

TLO3000213: Analyza a podpora rozvoje kompetenci déti v oblasti
bezpecnosti a ochrany zdrauvi.

Doba reseni: 04/2020 - 12/2023.

Reditelské organizace:

* Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy.
* Znalecky ustav bezpecnosti a ochrany zdravi.

Cile projektu:
e Zmapovat, analyzovat a inovovat stavajici pristupy aplikované pro prevenci
Urazl déti, resp. vychovu k bezpe¢nému chovani a vychovu ke zdravi.

* Ziskat ucelené informace o zkusenostech, potrebach a postojich rodicl a
pedagogl k dané problematice.



ZUIBOZ

Projekt LAGRIS

Tematické oblasti projektu:
* Prevence détskych uUrazl u vékové skupiny 3 az 11 let.

 Spoluprace rodiny a Skoly pfi vychové a osvojovani si navykl déti tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi.

* Rozvoj kompetenci v oblasti bezpe€nosti a ochrany zdravi déti, ucitelt a
studentu ucitelstvi.

Vystupy projektu:

* Komplexni edukacni materialy urcené pro aktivni praci s détmi - pro ucitele
MS a 1. st. ZS a rodice.

* Workshop, webova stranka.
* Souhrnna vyzkumna zprava a odborné publikace.



Postup reseni

Metodologie vyzkumu:

* Dotaznikova $etfeni mezi uciteli a rodi¢i na spolupracujicich ZS a MS v
jednotlivych etapach projektu.

* Evaluace kompetenci déti v pfedskolnim véku, a 7akéi v 1., 3., 5. roéniku ZS
provedené na spolupracujicich ZS a MS.

* Rozhovory s uéiteli a rodi¢i na spolupracujicich ZS a MS.
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ZOB0OZ

Teoreticka vychodiska

* Cilena prevence v predskolnim a mladsim skolnim véku ditéte jako jediny
ucinny nastroj, jak détskym draziim predchéazet. Znakem soucasného détstvi
je vyznamné omezeny volny pohyb déti ve venkovnim prostredi, zavislost na

vV eV 7/

samého (Helus, 2009).

* \/ Evropé z hlediska poctu smrtelnych Urazl nejvice postizena vékova
skupina déti od 5 do 14 let (WHO, 2020); nejcastéjsi smrtelna zranéni
zpUsobena: 1. silnicnimi zranénimi, 2. utonutim a 3. ostatni nezamérna
zranéni.

* Celkové porovnani pficin umrti ukazuje, Zze Ceska republika ma oproti
ostatnim stredoevropskym a zapadoevropskym zemim vyssi podil na umrti
déti zpusobenych pravé urazy (WHO, 2022).

* Posledni kompletni data z doby pred pandemii ukazuiji, ze celkovy index
Urazovosti (pocet Urazl na 100 zaku) byl na hodnoté 2,6 ve skolnim roce
2018/2019, pricemz index Urazovosti je nizsi v materskych skolach (0,47)
nez v zakladnich skolach (3,08), avSak na obou stupnich od Skolniho roku
2012/2013 roste (CSI, 2019).



Vyzkumné Setreni 2022
— Cast pedagogicti pracovnici

=" Anonymni dotaznikové setreni mezi pedagogickymi pracovniky
materskych a zakladnich skol

= \/ychozi vyzkumné otazky:

1)
2)

3)
4)
5)

6)

Jak pedagogové hodnoti vlastni kompetence v oblasti BOZ?

Jaké edukacni materialy zameérené na rozvoj kompetenci déti v oblasti
BOZ pedagogové vyuzivaji/preferuji?

Jaka bezpecnostni témata nejsou z pohledu pedagogu dostatecné
zpracovana v edukacnich materialech?

Jaké typy urazi se mohou podle nazoru pedagogu prihodit béhem
vyuky/pfi realizaci vzdélavaci ¢innosti nebo pfi skolnich akcich?

Jaké podminky ve skole a vzdélavacim procesu vnimaji pedagogové jako
nejrizikovéjsi?

Jak pedagogové hodnoti pripravenost déti zvladat zplGsoby bezpecného
chovani?



Vyzkumny vzorek

3 11 MS a ZS (Praha)

d 227 respondentt pedagog(

ZINBOZ

e 177 ucitelu, 32 asistentu pedagoga, 13

vychovatelu

e 24 muzu a 202 zen

Délka pedagogické praxe Frekvence (N=221) %

méneé nez 3 roky 41 18
3-5 let 39 17
6-10 let 19 8

11-20 let 43 19
déle nez 20 let 79 35




Vyzkumny vzorek

Zdroje informaci k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi (N = 223)

od reditele/ky skoly 192

z dostupnych metodik a prirucek 129

od ostatnich kolegu 115

z webu MSMT 111

z pravnich predpisu
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ZUBOZ

Vysledky — 1. vyzkumna otazka

Jak pedagogové hodnoti vlastni kompetence v oblasti BOZ?
(N=217)?

,Vnimdte sebe sama jako kompetentni v oblasti BOZ déti v MS/ZS?*

naprosto spise ani souhlasim, spise naprosto

souhlasim souhlasim ani nesouhlasim nesouhlasim nesouhlasim
67 127 20 4 0
31 % 58 % 9% 2% 0%




Vysledky — 2. vyzkumna otazka

Jaké edukacni materialy zameérené na rozvoj kompetenci déti v oblasti
bezpecnosti a ochrany zdravi pedagogové vyuzivaji/preferuji?

Nepouzivam, ale

uvital/a bych Odmitam Celkem

Edukacni materidly Pouzivam

151 47 4 202
TiSténé pracovni listy

75 % 23 % 2% 100 %

159 27 13 199
Brozury, knihy, ucebnice

80 % 14 % 7 % 100 %
Interaktivni aplikace pro 74 97 13 184
chytra zarizeni 40 % 53 9% 7 % 100 %

134 56 11 201
Videa

67 % 28 % 5% 100 %

138 49 6 193
Didaktické hry

72 % 25 % 3% 100 %




Vysledky — 3. vyzkumna otazka
Jaka bezpec€nostni témata nejsou z pohledu pedagogu dostatecné
zpracovana v edukacnich materialech?

Nedostatecné zpracovana bezpecnostni témata (N = 203)

Nasili v médiich 84

Nebezpecné latky v domacnosti 81

Ochrana osobnich a citlivych dat 78

Rizika internetu 78

Vhodné chovani pri setkani s neznamymi (prevence zneuziti,... 72

Jedovateé rostliny a houby 71

Leky 71

Kybersikana 69

Manipulace s predméty a pristroji v domacnosti 63

Sikana, poniZovani 57




Vysledky — 4. vyzkumna otazka
Jaké typy Urazu se mohou podle nazoru pedagogt prihodit b€hem
vyuky/pfi realizaci vzdélavaci ¢innosti nebo pfi Skolnich akcich?

Mozné skolni urazy (N = 220)

kousnuti, stipnuti 153

zlomenina 149

zranéni hlavy 147

alergické reakce 146

zavainé odreniny/skalpovani 44
zaduseni 34

—

poskozeni zraku 29

——

zranéni vnitrnich organu 29

—

spalenina 26

—

psychické trauma 22

—

tonuti 21

zavazné krvaceni 19

poskozeni sluchu 15

ztrata prstu nebo koncetiny § s
poleptani ziravinou | 4

uraz elektrickym proudem | 4
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Vysledky — 5. vyzkumna otazka (1)
Jaké podminky ve Skole a vzdélavacim procesu vnimaji pedagogové jako
nejrizikové;jsi?

Nejvéetsi problémy v zajisténi bezpecnosti ve skole (N = 189)

Intenzivni doprava v blizkosti Skoly 85

Nevhodné chovani Zaka (inzultace, vyhruzky, Sikana, kradeze, graffiti,... 50

Moznost pristupu verejnosti do arealu skoly 43

Problematicka mista, kde se shromazduiji zaci 30

Konzumace alkoholu nebo drog, obchod s drogami ve Skole nebo v... 22

Technicky stav vybaveni a zarizeni Skoly 20

Technicky stav budov skoly 20
Uroven zabezpeceni $koly technickymi systémy (poplachové systémy, ... 18
Nevhodné dispozicni usporadani Skoly (rozmisténi uceben, chodeb,... 18
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Vysledky — 5. vyzkumna otazka (2)

Jaké podminky ve Skole a vzdélavacim procesu vnimaji pedagogové jako

nejrizikové;jsi?

Nejrizikovéjsi cinnosti nebo situace (N = 219)

akce konané mimo skolu, zajezdy, exkurze

sportovni aktivity, t&lesna vychova (ve $kole, v télocviéné MS/ZS)
vzajemné chovani deti/zak( (agresivita, vandalismus)

pobyt na skolni zahrade, détskem hristi nebo v parku

plavani, koupani

hromadné prechody mezi objekty, vychazky

prakticka vyuka (dilny, vareni, chemie, fyzika)

129

111

104

78

56

55

26

50 100

150



Vysledky — 6. vyzkumna otazka

Jak pedagogové hodnoti pfipravenost déti zvladat zpusoby bezpe¢ného chovani?

Neni pripraveno

Zpusoby Je zcela pripravenoa| .. . . .| . .. .| anedokdzZe se
bezpecného dokazZe se chranita | . " chranit a
o . . |pFipraveno|ptipraveno

chovani reagovat bezpecCné reagovat

bezpecné
Zvladaji bezpecné 98 113 8 3 222
chovani v prostredi
Zkoly 44 % 51% 4 % 1% 100 %
Zvladaji bezpecné 75 136 9 0 220
chovani ve skupiné
déti/zak 34 % 62 % 4 % 0% 100 %
Zvladaji obranu 21 135 51 13 220
pred projevy nasili 10 % 61 % 23 % 6% 100 %
Zvladaiji privolani /1 117 25 6 219

pomoci 32 % 53 % 11 % 3% 100 %



Limity provedeného setreni

1) Vybér respondentt - pedagogicti pracovnici ze Skol, které se ucastni projektu

2) Neochota pedagogickych pracovnik( odpovidat na nékteré otazky:

»>Co povazujete za nejproblematictéjsi v souvislosti se ZAJISTENIM
BEZPECNOSTI VE VASI SKOLE? (moZno vice odpovédi) - N = 189

> Kterd BEZPECNOSTNI TEMATA nejsou podle Vaeho nazoru dostateéné
rozpracovana v dostupnych edukacnich materialech pro sSkoly?
(moZno vice odpovédi) - N = 203

» Jak ¢asto ve Vasi Skole probiha Skoleni o bezpeénosti a ochrané zdravi? - N =
217

» Jak ¢asto ve Vasi Skole probiha Skoleni o poskytovani prvni pomoci? - N = 217

>Vn|'métevset3e sama jako kompetentni v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi
déti v MS/ZS? - N =218

3) Neochota pedagogickych pracovnik( odpovidat na vSechny podotazky, pripadné
nepozornost (vice jevu).

4) Sbér dat v dobé covidové pandemie (kvéten-Cerven 2021)



Zaverem ZERDZ

Klicova zjisténi a vyuziti vysledkt vyzkumného Setreni pro dalsi reSeni projektu

Bezpecné chovani neni pro vSechny déti/zaky samoziejmosti
—> je Zadouci hledat cesty, jak pripravenost déti/Zaku podporit
—> soulad s cilem projektu LAGRIS

Pedagogoveé se citi pripraveni, ale chybi jim vhodné didaktické materialy, které by
mohli vyuzivat.

Zejména postradaji didakticky zpracované:

» pomulcky obsahové zamérené na ochranu osobniho bezpeci, kyberbezpecnosti
» materialy ve formé interaktivnich aplikaci pro chytra zatizeni

V projektu LAGRIS planujeme:

» obsahové rozsitit pripravované edukacni materidly o témata, ktera ucitelé
oznacuji jako nedostatecné zpracovana,

» vedle broZzury, metodik a pracovnich list vytvofit interaktivni aplikaci, kterd bude
pristupnou formou podporovat vzdélavani v oblasti zdravi a bezpedi.
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