Ja jako cyklista
UKOL 1: Jizda cyklisty

(Cilova skupina: 7aci 3. roéniku ZS) JMENO
Prohlédni si
obrazek.
Najdi cyklistu,
ktery je
v k¥izovatce.

No teda,
jak to jedou?

Spravné nebo
Spatné?

B et LT 2T T,
- a e .,
B — o 4> o -

Se spoluzakem
nebo rodi¢em
vyhodnotte,

jestli se cyklista
chova spravné
podle pravidel
silni¢niho provozu.

Zakrouzkuj:
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Ja jako cyklista
UKOL 2: Dalsi jizda cyklisty

(Cilova skupina: 7aci 3. roéniku ZS) \ JMENO

Cyklista chce jet
dal k¥izovatkou.
Diskutujte o tom:

e Do jakych
smérd by mohl jet?

e Jakou trasu ma
spravné zvolit?

Mozné trasy
zakreslete fixou
do obrazku.

To jsem
zvédavy,
k to udélas!




Napadnou vas néjaké chyby, které by tento cyklista mohl udélat pf¥i dalsi jizdé?

@ oo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 s 0 0 00 0 00 e 00 e 00 e 0 0 00 0 00 000 e 00 e 00 000 0000000000000 0000000000000 000000000000000000000000000c00000
@ o o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 00 e 00 000 00 0 00 000 e 00 e 00 00000000 e 00 0000000000000 00000000000000000000000000000000c00000
L I T T T I T S I T I T T T T T T T T T T A R Y

©© 0 0 0 0000000 0000000000000 000000000000 00000000000 0000000000 0000000000000 0000000000 0000000000000 0000000000 000 00

L I I R T T T T T T T T T T T R S I AR Y

Mlizeme se

setkat s tim, Ze
cyklisté nejezdi
podle pravidel
silni¢niho provozu.




Ja jako cyklista
UKOL 4: K¥izovka

(Cilova skupina: 7aci 3. roéniku ZS) JMENO

«Napfechoduse. ... h
1. Pokyny policie se musi Fidit na silnici chodci, 1
fidi¢i rdznych druhl vozidel i.............ooiii .
2,
2. M0zu jet na kolobéZce na cyklostezce? ..............cooeeiiiiiiiiiin .
3.
3. Povinnou vybavou ditéte-cyklisty je...........coooooiiiiiiiiiiiii .
. , . , 4.
4, 7Za Sera atmy musime mit na kole zapnuté ................ccoooeeieeeii .
. - s 5.
5. Kdyz chci byt na kole dobfe vidét,
oblecu sinatélo reflexni............cccoooiiiiii . 6.
6. Dobrou ochranou rukou pfi padu z kola jsou...........cc.ocooveeiiiiiinn . 7
7. Viditelnost cyklisty pro ostatni fidice zlepSuji.............cccooeeeiiiinn . 3
8. Patti motorka na cyklostezku? ...............coooiiiiiii .
Ahoj kamarade, A slysel jsem o tom,
vsiml sis, Ze ve slové cyklista Ze existuje néco jako prednost zprava.
a cyklostezka se pise Y? To jako musim davat prednost
To mi jde teda hlava kolem, véem, co jdou po

proc... chodbé ve skole zprava?




Ja jako cyklista
UKOL 5: Pokuta pro cyklistu

(Cilova skupina: 7aci 3. roéniku ZS)

JMENO

Zakon ¢. 361/2000 Sb. o silni¢nim provozu stanovuje, jaka je nejvyssi hodnota pokuty. Podle situace muze policie pokutu udélit v maximalni vysi
nebo ji mdze snizit, pokud ma k tomu ddvod. Cyklista mlze zaplatit tzv. blokovou pokutu rovnou na misté nebo pozdéji po spravnim Fizeni,
ale to vétsinou zaplati vice.

Vyber prestupky, kterych se cyklista na kfizovatce dopustil (obrazek na 1. strané pracovniho listu):

Spocitej vysi pokuty, kterou cyklista na misté zaplati:
© K¢

® Ohrozeni chodce na pfechodu................ccooeeii, .az 2 500 K¢
® Nedani pfednosti v jizdé .........cccoooooiiiiiii az 2 500 K¢
® Nepouziti autosedacky prodité................cooeeii. .az 2 000 K¢
® Nezastavenina ervenou........c..ooeeeuiviiiiiniiiiiineiinin, az 2 500 K¢
® Nezastaveni pfed pfechodem ..................oiiiii, .az 2 500 K¢
e Jizda bez bezpeénostnich past...................cccccvvvni. .az 2 000 K¢
e Rizeni s telefonem vruce..........c.occoooooiiiiii az 1000 K¢

No tak tohle bych nechtél platit!
... asi bych jim na to rekl:
“l am sorry, | don't understand Czech.”

Jakou nejvyssi
pokutu mize
cyklista na kfiZovatce
dostat za své chovani
v silniénim provozu?




Ja jako cyklista
UKOL 6: Scénka

(Cilova skupina: 7aci 3. roéniku ZS) JMENO

Ted uz vime,
jaké je spravné
chovani cyklisty
na kfizovatce.

Vezméte si kiidy a bézte na skolni hfisté. Kazda skupina vymysli 2 scénky:

Rozdélte se do skupin po 5-6 Zacich.

Muzete hrat samoziejmé i s rodi¢i doma. 1. Kdy cyklista spravné odboéi doprava NEBO doleva.

Kazda skupina nakresli na zem kf¥izovatku

se semaforem a prechodem. 2. Kdy cyklista p¥i odboéovani porusi pravidla silni¢niho
provozu.

Na silnici budou:
Navzajem si scénky zahrajte.

® 2 auta

Nechte ostatni skupiny posoudit, ve které situaci se cyklista
e 1 cyklista choval podle pravidel silni¢niho provozu a ve které nikoliv.
® 1 chodec

v wvs

No, tak na tohle se tésim - hele,
ale pozor, az budete na silnici.
Vy uz pravidla znate,
ale ne kazdy je respektuje.
Néktefi automobilisté jezdi na éervenou
a Spatni cyklisté zase po chodniku.
Tak bacha!




Ja jako cyklista
UKOL 7: Stavime mésto
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(Cilova skupina: zaci 3. ro¢niku ZS) JMENO Nyni se z vas stali

dopravni inZenyfi!

Budete pracovat
ve skupinach
(po 3-4 zacich
nebo s rodici).

Vasim ukolem je navrhnout plan mésta. Mazete se inspirovat navrhem (pfiloha Nedokonéeny plan mésta pro ZS)

Ve vasem mésté musi byt alesponi: Zakreslete', kudy se dostane z jedné strany mésta na druhou
stranu mésta:
e 1 kruhovy objezd

® auto

e 2 kfizovatky se semaforem Jako, tohle mi
e cyklista prijde tézke!

® 10 pfechodi pro chodce To abych to kreslil
® chodec. véema

e cyklostezka pres mésto ¢tyfma rukama...

Kazdy muze jet nebo jit z jiné strany mésta, to uz je na vas.
® chodniky pro chodce podél silnic

Nezapomerite respektovat pravidla silni¢niho provozu!

Trasy si mlzete porovnat s ostatnimi skupinami.
Mdizete je nafotit a vyvésit na nasténky.

Jestli radi vytvarite videa, pouzijte vozidla a postavicky

ze stavebnic. Zkuste natodit, jak se auto, cyklista a chodec
pohybuji po mésté. Na videa se pak mUzete podivat s ostatni-
mi spoluzaky ve tfidé.

Foto: pixabay.com

" Na papir A0 pomoci barevnych fix(i nebo venku na vhodnou plochu na $kolnim histi.



Ja jako cyklista

Seznam pro cyklistu

(Cilova skupina: 7aci 3. roéniku ZS)

Co si vezmu

Na sebe
e helma
e bryle

o reflexni obleceni nebo reflexni prvky

Do brasny nebo do batuzku
e nahradni dusi nebo lepeni
e pumpicka

e nabity mobil

e cyklo nafadi pro drobné opravy

Na kolo
e odrazky

e svétla

Pro moje télo

e vhodné mnozstvi piti

e pokud jedu dale, tak energeticky bohaté jidlo
(proteinova tyc¢inka, hroznovy cukr, svacina)

e termoobleceni, které zajisti teplo, a nebude mi

chladno kvdli potu

JMENO

...Abych nejel sam

e dospéla osoba

nebo nékdo, koho mi

schvali rodice.



